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	PREDAVANJA

	Nedelje
	Tema

	I
	Uvodni čas. Prevencija povreda kod dece – Kako sredinu u kojoj borave deca učiniti bezbednom; Odgovorno ponašanje; Akcije na nivou lokalne zajednice.

	II
	Kardiopulmonalna reanimacija – protokol DR ABC; Specifičnosti reanimacije u odnosu na uzrast deteta.

	III
	Krvarenje kod dece – unutrašnje i spoljašnje; Znaci iskrvarenja; Prva pomoć kod krvarenja; Epistaksa. 

	IV
	Trovanje kod dece – simptomi trovanja u zavisnosti od vrste otrova; Prva pomoć u zavisnosti od načina trovanja.

	V
	Gušenje kod dece – simptomi; Pružanje prve pomoći; Tehnike za izbacivanje stranog tela.

	VI
	Opekotine kod dece – termičke, električne, hemijske, izazvane zračenjem, izazvane trenjem, inhalacione; Podela opekotina prema stepenu oštećenja; Pravilo devetke, specifičnosti kod dece; Pružanje prve pomoći.

	VII
	Prelomi i iščašenja – simptomi i znaci; Zatvoreni i otvoreni prelom; Imobilizacija;  

	VIII
	Povrede glave kod dece – simptomi i znaci; Prevencija; Pružanje prve pomoći; Povrede mozga - direktne i indirektne; Potres mozga.

	IX
	Sinkope – simptomi i znaci; Mogućnosti prevencije; Uzroci nastanka; Pružanje prve pomoći; Specifičnosti kod dece.

	X
	Epileptični napad – simptomi i znaci; Podela; Pružanje prve pomoći.

	XI
	Febrilne konvulzije – simptomi i znaci; Uzroci nastanka; Mogućnosti prevencije; Pružanje prve pomoći.

	XII
	Alergijske reakcije – simptomi i znaci; Mogućnosti prevencije; Pružanje prve pomoći.

	XIII
	Astmatični napad – simptomi i znaci; Mogućnosti prevencije; Pružanje prve pomoći.

	XIV
	Kutija prve pomoći – obavezni deo svakog vrtića; Upoznavanje sa sadržajem i načinom korišćenja; Specifičnosti.

	XV
	Završni čas. Uloga i značaj vaspitača u urgentnim situacijama.

	LITERATURA  

	Popović, D. i saradnici. (2001). Nezgode se dešavaju, šta uraditi kada se dese i kako ih sprečiti. Beograd: Unicef. (str. 7-65)
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	VEŽBE

	Nedelje
	Tema

	I
	Uvodni čas. Napomene vezane za sam predmet, upoznavanje sa literaturom.

	II
	Mogućnosti prevencije povreda kod dece – vrtić, kuća/stan, park, izlet i sl.; Primeri iz prakse; Radionice sa rešavanjem zadatih situacija. 

	III
	Protokol DR ABC, proces KPR – praktična vežba sa zadatim situacijama u zavisnosti od uzrasta.

	IV
	Previjanje – metoda stavljanja sterilne komprese i zavoja (nadlaktica, podlaktica, šaka, prst, koleno, stopalo, glava). Zaustavljanje epistakse.

	V
	Trovanje kod dece – mogućnosti prevencije, radionica.

	VI
	Tehnike izbacivanja stranog tela – praktična vežba udarci po leđima / pritisci na grudnu kost; Hajmlihov zahvat.

	VII
	Opekotine kod dece – pružanje prve pomoći; Mogućnosti prevencije.

	VIII
	Prelomi i iščašenja – imobilizacija ruke i noge; Trougla marama.

	IX
	Kolokvijum.

	X
	Povrede glave – mogućnosti prevencije; Prva pomoć.

	XI
	Sinkope – prepoznavanje i pružanje prve pomoći.

	XII
	Epileptični napad – prepoznavanje i pružanje prve pomoći.

	XIII
	Febrilne konvulzije – prepoznavanje i pružanje prve pomoći.

	XIV
	Izlaganje seminarskih radova – diskusija.

	XV
	Izlaganje seminarskih radova – diskusija. Završni čas.

	LITERATURA

	Popović, D. i saradnici. (2001). Nezgode se dešavaju, šta uraditi kada se dese i kako ih sprečiti. Beograd: Unicef. (str. 7-65)
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